Projekt nr 168

UCHWAELA NR ...ccovvuveeerrunnee
RADY GMINY LAGIEWNIKI
zdnia ....ccoovvennnnenn. 2025 r

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien na 2026 rok"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz.U.2025.1153) oraz art.4' ust. 2 iust. 5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2023.2151), oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.2023.1939) Rada Gminy Lagiewniki uchwala,
co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na
2026 rok”, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Lagiewniki.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.
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Zatagcznik do uchwaty nr ............c.......
Rady Gminy Lagiewniki
z dnia 14 pazdziernika 2025 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien na 2026 rok

ROZDZIAL 1
WPROWADZENIE

W ramach jednego programu zintegrowane sg dziatania przeciwdzialajace uzaleznieniom. To
bardzo wazny dokument, ktory pozwoli efektywniej zarzadza¢ ustugami oferowanymi w ramach
polityki spotecznej izdrowotnej Gminy. Sposroéd problemow spolecznych te zwigzane
z alkoholizmem, narkomania, $srodkami psychoaktywnymi, czy tez uzaleznieniami behawioralnymi sg
jednymi z trudniejszych do rozwigzania. Wynika to z kosztow spotecznych i ekonomicznych jakie
ponosza nie tylko osoby uzaleznione, ale icate spoteczenstwo. Naduzywanie alkoholu, zazywanie
srodkow psychoaktywnych, uzaleznienia behawioralne - powoduja wiele szkod spotecznych takich
jak: zaklocanie bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc
w rodzinie, ubodstwo ibezrobocie. Profilaktyka irozwigzywanie problemoéw zwigzanych
z uzaleznieniami nalezg do zadan wlasnych gminy. Zadanie to realizowane jest poprzez coroczny
program profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien. Realizacja zadan prowadzona w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien uwzglednia cele operacyjne
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien, okreslonych w Narodowym Programie
Zdrowia. Realizacja gminnego programu profilaktyki irozwigzywania probleméw uzaleznien
powinna przyczynia¢ si¢ do ograniczenia dostgpu do $rodkoéw i eliminacji czynnikéw powodujacych
uzaleznienia. Gminny Program Przeciwdziatania Uzaleznieniom jest programem otwartym. W trakcie
realizacji mogg by¢ podejmowane nowe inicjatywy zwiazane z szeroko pojeta profilaktyka.

Zadania zwigzane z problemem uzaleznien powinny by¢ wykonywane poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spolecznej, w szczegdlnosci:

1) tworzenie warunkoéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do
powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu,

2) dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna,

3) ustalenie odpowiedniego poziomu i wtasciwej struktury produkcji napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w kraju,

4) ograniczenie dostepnosci alkoholu,
5) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu,
6) zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie,
7) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centroéw integracji spoleczne;j,
9) przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym,
10) przeciwdziatanie uzaleznieniom od $rodkoéw psychoaktywnych.
1. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4! ustawy zdnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151)
oraz zart. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
2023 poz. 1939). W realizacji zadan zawartych w Programie szczegolne zastosowanie majq
nastepujqce akty prawne:

1. Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151.)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2023 poz. 1939),
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3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2024 poz. 1670),

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz. U.
72024 r. poz. 1491 ze zm.),

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 450 ze zm.),
6. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 83 ze zm.),
7. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. 2024 poz. 1530 ze zm.),

8. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2019 r. Prawo zamdwien publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1320 ze
zm.),

9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r., poz. 1153),

10. Ustawa zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146 ze zm.),

11. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 ze zm.),

12. Ustawa zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z2024r.
poz. 1673),

13. Ustawa zdnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z2024r.
poz. 917),

2. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN OBEJMUJE:

1) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien wsrod mieszkancow gminy tagiewniki, w tym
prowadzenie roznorodnych zajgé, atakze dzialan na rzecz dozywiania oséb uczestniczacych
w programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy psychospoteczne;j
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3) zapewnienie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych,

4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1io0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow oséb uzaleznionych,

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 1311 15
ustawy (dot. reklamy i promocji oraz sprzedazy napojow alkoholowych) oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych
i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem,

7) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych io0séb fizycznych, stluzacych
rozwigzywaniu problemow uzaleznien,

8) pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych, dotknigtym
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym iintegrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osob,
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,

9) pomoc osobom zmagajacym si¢ z uzaleznieniami behawioralnymi ( np.: patologiczny
hazard, uzaleznienie od komputera/sieci internetowej, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie
od seksu/pornografii, uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych, wuzaleznienie od telefonu
komorkowego, Facebooka, kompulsywne objadanie sig),

10) realizacja szeroko pojetych programéw profilaktycznych,

11) promocja i organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy jako alternatywe szeroko
pojetych uzaleznien,

12) organizacja miejsc wraz z ich wyposazeniem do prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych.

3. ZRODLA FINANSOWANIA KOSZTOW GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN
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1) Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien sg $rodki finansowe pochodzace z budzetu gminy, z optat pobieranych za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz z innych zrodet.

2) Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan wiasnych Gminy, w ramach Gminnego
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania  Probleméw  Uzaleznien  umieszczone sa
w wyodrebnionym dziale, w strukturze budzetu Gminy, w dziale 851 - Ochrona zdrowia, Rozdzial
85153 - zwalczanie narkomanii,

3) Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan wtasnych Gminy, w ramach Gminnego
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania  Problemow  Uzaleznien  umieszczone  sg
w wyodrgbnionym dziale, w strukturze budzetu Gminy, w dziale 857 - Ochrona zdrowia, Rozdziat
85154- przeciwdziatanie alkoholizmowi.

4) Finansowanie zadan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Uzaleznien obejmuje:

a) finansowanie terapii i realizacja programow z zakresu profilaktyki uzaleznien,
b) finansowanie dziatalno$ci swietlic,

¢) finansowanie Punktu Konsultacyjnego,

d) finansowanie przedsigwzi¢¢ adresowanych do 0sdb wspotuzaleznionych,

e) dofinansowanie szkolen ikursow specjalistycznych przygotowujacych do realizacji
programow zwigzanych z profilaktyka uzaleznien,

f) diety cztonkow GKRPAIiPN.

5) Dofinansowanie $rodkow rzeczowych oraz ustug umozliwiajacych realizacjge programow
pomocowych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien:

- orzeczenia

- dotacje na realizacj¢ zadan publicznych w ramach ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i wolontariacie, w tym promocja i organizacja czasu wolnego,

- dotacje na realizacje zadan publicznych w ramach ustawy o organizowaniu i prowadzeniu
dziatalnos$ci kulturalnej dla GOKBIS,

6) w 2026 roku na realizacj¢ Programu zaplanowane sg srodki finansowe w wysokos$ci
208 000,00 zt, oraz $rodki ktore nie zostang wykorzystane w 2025 .

4. ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH [IPRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

1. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii za prace w Komisji otrzymuja zryczaltowane miesi¢czne wynagrodzenie w kwocie:

600,00 zt brutto dla przewodniczacego Komisji

500,00 zt brutto dla zastgpcy przewodniczacego Komisji
500,00 zt brutto sekretarz Komisji

450,00 zt brutto dla pozostatych cztonkow Komisji.

2. Wynagrodzenie nie przystuguje w miesigcu, w ktorym czlonek nie uczestniczy w zadnym
z dziatan Komisji.

3. W sktad GKRPAiPN wchodzi: Przewodniczacy Komisji, Zastepca Przewodniczacego Komisji,
Sekretarz Komisji i 2 cztonkdw.

4. Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci (obecno$¢ na posiedzeniu Komisji).
ROZDZIAL 11
Zadania programu i sposob ich realizacji:

1. OGOLNE ZALOZENIA ~ GMINNEGO = PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN
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1) Promowanie postaw spotecznych, wzorcow i wartosci dla zdrowia, w szczegdlnosci wobec
mtodziezy i grup podwyzszonego ryzyka,

2) wspieranie dziatalnosci $srodowisk wzajemnej pomocy dla oséb z problemami uzaleznien
oraz stowarzyszen prowadzacych programy profilaktyczne i naprawcze,

3) prowadzenie dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, dotyczacej wlasciwego rozumienia
profilaktyki 1irozwigzywania probleméw alkoholowych, zagrozen narkomania, ochrony
i zapobieganiu zjawisku przemocy w rodzinie oraz uzaleznien behawioralnych,

4) stworzenie bazy materialnej, organizacyjnej imerytorycznej dla realizacji Programu
w Gminie,

5) funkcjonowanie telefonu zaufania.

2. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
DLA OSOB ORAZ ICH RODZIN

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1) Organizowanie pomocy terapeutycznej w formie edukacji grupowej iindywidualne;
prowadzonej przez podmioty zajmujace si¢ problemem uzaleznien :

a) prowadzenie zaj¢¢ terapeutycznych,
b) organizowanie spotkan edukacyjno- terapeutycznych,
2) rozwijanie i wspieranie dziatalnos$ci punktu konsultacyjno- informacyjnego poprzez:

a) motywowanie osob uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach leczenia
uzaleznienia i leczenia specjalistycznego,

b) motywowanie 0sob pijacych ryzykownie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

¢) udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej
osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym w osrodkach specjalistycznych,

d) inicjowanie interwencji kryzysowe;j,
e) udostepnianie materiatow, informacji na tematy zwigzane z uzaleznieniem,
f) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

g) sporzadzanie wnioskéw do sadu w sprawie wydania orzeczenia o obowigzku poddania
si¢ leczeniu,

h) kontynuacja dziatan punktu konsultacyjnego terapii uzaleznien,

1) ocena skali problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami i przemocg w rodzinie na podstawie
przeprowadzanych diagnozy i monitoringu problemow uzaleznien na terenie Gminy.

3. UDZIELANIE OSOBOM UZALEZNIONYM IICH RODZINOM POMOCY
PSYCHOLOGICZNEJ IPRAWNEJ, AW SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED
PRZEMOCA W RODZINIE.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1) Podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii czynnosci interwencyjno- motywujacych wobec 0s6b uzaleznionych
do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno- edukacyjnym,

2) prowadzenie w placowkach oswiatowych, $wietlicach dzialan z zakresu profilaktyki
uzaleznien (zaje¢ profilaktycznych, zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow),

3) udzielanie indywidualnych porad psychologicznych dla uczniow z placéwek oswiatowych
1 dla rodzicow,

4) wspolprace merytoryczng z Zespotem Interdyscyplinarnym przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w Lagiewnikach,

5) realizacj¢ procedury interwencji ,,Niebieskich kart” przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,

Id: 6005E02D-6B2A-4FE9-84BC-720AB086D731. Projekt Strona 4



6) wspolpraca  z instytucjami iorganizacjami stuzagcymi rozwigzywaniu problemow
uzaleznien,

7) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem,

8) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznieh pomocy psychologicznej
1 prawnej,

9) udzielanie pomocy psychospotecznej iprawnej dla oséb irodzin, w ktérych wystepuja
problemy uzaleznien,

10) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym iich rodzinom, wtym integrowanie ich ze
srodowiskiem lokalnym, z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

11) porady prawne (bezptatne).

4. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ,
EDUKACYJNEJ I SZKOLENIOWEJ W SZCZEGOLNOSCI POPRZEZ:

1) Prowadzenie, diagnoza irealizacja w szkotach programow profilaktycznych dla dzieci,
milodziezy oraz ich rodzin, wlaczanie w system szkolen sektorowych $rodowisk stykajacych sig
z problemami alkoholowymi (pracownicy stuzb zdrowia, pracownicy osrodka pomocy spoteczne;,
nauczyciele i rodzice, funkcjonariusze policji),

2) organizowanie spotkan, imprez, kampanii edukacyjnych, szkolen, debat promujacych
zdrowy styl zycia izmian¢ obyczajow (imprezy plenerowe, wystawy, konkursy o tematyce
prozdrowotnej adresowane do uczniow placowek oswiatowych, spotecznosci lokalnej organizacje
imprez profilaktycznych wzbogaconych elementami sportu masowego),

3) propagowanie zachowan prozdrowotnych wsrdod dzieci i mlodziezy, a takze osob dorostych,

4) dofinansowanie programoéw profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dla
dzieci, mlodziezy oraz senioréw stanowigcych alternatywe wobec uzaleznien,

5) dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci srodkow uzalezniajacych,

6) dziatania edukacyjne iinformacyjne skierowane do calej populacji mieszkancéw gminy,
wdrazanie ogo6lnopolskich kampanii,

7) realizowanie rekomendowanych programow profilaktycznych, psychoedukacyjnych,
korekcyjno - edukacyjnych z grup ryzyka wykonywanych przez certyfikowanych pedagogéow
1 treneroéw,

8) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd wynikajacych
z uzywania srodkow uzalezniajacych przez dzieci i mlodziez,

9) upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu oraz substancji
psychoaktywnych przez kobiety w cigzy,

10) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
probleméw uzaleznien, w szczegdlnosci dla dzieci i1milodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,

11) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1o0sob fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu problemdéw uzaleznien,

12) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0sob realizujacych programy
profilaktyczne.

5.WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN 10OSOB
FIZYCZNYCH, SLUZACYCH ROZWIAZANIU PROBLEMOW UZALEZNIEN:

1) wsparcie placowek oswiatowych w przedsigwzigciach profilaktycznych realizowanych dla
dzieci i mlodziezy,

2) przystosowanie obiektow shuzacych do realizacji zadan socjoterapeutycznych, w tym
organizacja imprez propagujacych alternatywne spedzanie wolnego czasu,

3) wspieranie wszelkich inicjatyw mieszkancéw gminy zmierzajacych do ograniczania
zazywania §rodkoéw uzalezniajacych,
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4) prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie walki
z patologiami spolecznymi,

5) organizacja zaj¢¢ 1 wypoczynku dla dzieci i mtodziezy oraz senioréw z uwzglednieniem
programow profilaktycznych,

6) organizacja miejsc wraz z ich wyposazeniem w celu prowadzenia zaje¢ profilaktycznych.

6. PODEJMOWANIE DZIALAN EDUKACYJNYCH SKIEROWANYCH DO
SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH W CELU OGRANICZENIA ZJAWISKA
SPRZEDAZY ALKOHOLU OSOBOM NIELETNIM, NIETRZEZWYM.

Planowane dzialania:
1) organizowanie szkolen dla sprzedawcow,
2) zakup materiatow edukacyjno- informacyjnych,
3) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.
7. Podejmowanie dzialan zapobiegajacym zjawisku przemocy tj.:
1) wzmacnianie dziatania gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
2) upowszechnianie standardy interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy,

3) prowadzenie poradnictwa oraz interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie,

4) dziatanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w w/w zakresie,

5) dziatanie Punktu Konsultacyjnego w w/w zakresie,
6) koordynowanie dzialan wspolnych podmiotow realizujacych dziatania profilaktyczne,
7) podejmowanie dziatan zapobiegajacych uzaleznieniom behawioralnym,
8) wspolpraca z zespotem interdyscyplinarnym.
ROZDZIAL 111
Efekty realizacji dzialan programowych

1. ZALOZENIA 1 DZIALANIA W NINIEJSZYM PROGRAMIE POWINNY PRZYNIESC
NASTEPUJACE EFEKTY

1) zmiang §wiadomosci spolecznej w zakresie wlasciwego pojmowania problemu uzaleznien,
2) zapobieganiu uzywania substancji psychoaktywnych,

3) zmniejszenie przypadkdéw zaburzen zycia rodzinnego, szczegélnie przypadkow przemocy
w rodzinach,

4) zmniejszenie udziatu uzywania substancji psychoaktywnych wsrdd przyczyn naruszania
prawa i porzadku publicznego,

5) zapobieganie izmniejszenie ilosci nowych przypadkow uzaleznien od substancji
psychoaktywnych,

6) zmian¢ $wiadomosci spotecznej w zakresie wlasciwego pojmowania problemu
alkoholizmu,

7) zapobieganiu naduzywania alkoholu,

8) zmniejszenie przypadkdéw zaburzen zycia rodzinnego, szczegdlnie przypadkéw przemocy
w rodzinach,

9) zmniejszenie udzialu naduzywania alkoholu wérdd przyczyn naruszania prawa i porzadku
publicznego,

10) zapobieganie i zmniejszenie ilosci nowych przypadkow uzaleznien od alkoholu,
11) zapobieganie uzaleznieniom behawioralnym.

ROZDZIAL IV
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Glowni Realizatorzy i Partnerzy Programu
Glownymi realizatorami i partnerami Programu sa:

1. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

1) Zadaniem Komisji jest w szczegolnosci dzialanie w zakresie zadan wynikajacych z ustaw
m.in. zustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi, na podstawie
zarzadzenia nr 82/2024 Wojta Gminy Lagiewniki z dnia 25.10.2024 r. w sprawie powolania
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
w Lagiewnikach oraz okreslenia Regulaminu jej dziatania oraz innych aktoéw prawnych. Wszyscy
cztonkowie Komisji ponosza bezposrednia odpowiedzialnos¢ za koordynowanie i realizacj¢ zadan
wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien.

2. GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ.
1) Zadaniem GOPS w zakresie objetym programem jest w szczegolnosci:

a) wezesne wykrywanie zagrozen alkoholowych, przypadkéw przemocy w rodzinach,
narkomanii, uzaleznien behawioralnych oraz przekazywanie informacji o zagrozeniach do
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii,

b) wspoélpraca z organizacjami i instytucjami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, przemocg w rodzinie itp.,

¢) przeprowadzanie wywiadu $rodowiskowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji
rodzinnej 0s6b wspolnie zamieszkujacych,

d) udzielanie doraznego wsparcia ofiarom przemocy, informowanie ich o przystugujacych
im prawach i mozliwosciach uzyskania pomocy, ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na sytuacje
dzieci w rodzinie,

e) poinformowanie odpowiednich stuzb o sytuacji rodziny i wspotpraca z nimi w zakresie
ustalania plandw pomocy irealizacji procedur ,NIEBIESKIE KARTY”, pomagajacych
podejmowaniu dziatan interwencyjnych wobec sprawcoéw przemocy,

f) monitorowanie sytuacji rodziny i staty z nig kontakt,
g) udzielanie pomocy materialnej i rzeczowej osobom i rodzinom z problemem uzaleznien,

h) inicjowanie, wspotorganizowanie i dofinansowywanie dozywiania dzieci w szkolach,
przedszkolach i placowkach pozaszkolnych.

i) prowadzenie indywidualnych rozméw z osobami irodzinami oséb uzaleznionych przez
pracownikow socjalnych.

3. ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY W GMINIE EAGIEWNIKI.

1) Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie ikoordynowanie dziatan
podmiotow, wchodzacych w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego, oraz specjalistow w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci:

a) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

b) podejmowanie dzialan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

¢) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie;

d) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach 1imozliwosciach udzielenia
pomocy w §rodowisku lokalnym;

e) inicjowanie dzialan w stosunku do o0séb stosujacych przemoc w rodzinie;
4. GMINNY OSRODEK KULTURY, BIBLIOTEK I SPORTU W EAGIEWNIKACH.
1) Zadaniem GOKBIS w Lagiewnikach jest w szczego6lnos$ci:

a) wspodlpraca z organizacjami i koalicjami trzezwosci w organizowaniu imprez dla dzieci
i mtodziezy majacych wyrazne odniesienie w profilaktyce uzaleznien oraz organizacja czasu
wolnego dzieci i mlodziezy, stanowigcg alternatywe wobec uzaleznien,

Id: 6005E02D-6B2A-4FE9-84BC-720AB086D731. Projekt Strona 7



b) uzupetnianie i ekspozycja publikacji o tematyce alkoholowej i zagrozeniach zwigzanych
z uzywaniem narkotykow, uzaleznieniami behawioralnymi, w tym ze §rodkéw przewidzianych
na ten cel w budzecie,

c) wlaczanie si¢ Biblioteki w kampanie edukacyjne iinformacyjne na rzecz zdrowego
i trzezwego stylu zycia.

d) organizowanie czasu wolnego 1izaje¢ lekcyjnych dla dzieci, réwniez zrodzin
zagrozonych alkoholizmem, przygotowywanie planow zaje¢ z uwzglednieniem profilaktyki,

) organizowanie czasu wolnego i zaje¢ lekcyjnych dla dzieci na swietlicach wiejskich,
f) zapewnienie dzieciom pomocy w kryzysach szkolnych, takze pomoc w nauce,
g) stata wspotpraca z rodzing dziecka- uczestnika zajg¢ w Swietlicach.
5. PRZEDSZKOLE PUBLICZNE I SZKOLY PODSTAWOWE.
1) Zadaniem Przedszkola Publicznego i Szkot Podstawowych jest w szczegolnosci::

a) prowadzenie dziatalnosci wychowawczej iinformacyjnej pod katem u§wiadomienia
dzieci i mlodziezy o szkodliwym wplywie alkoholu i uzywek, uzaleznien behawioralnych,

b) wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lagiewnikach, stuzba
zdrowia, Policja itp. w zakresie udzielania pomocy dzieciom z rodzin oséb uzaleznionych,

c) ksztattowanie pozytywnych postaw wobec zdrowia wsrod miodziezy, budowanie ich
wewngtrznej motywacji do prowadzenia zdrowego i trzezwego stylu zycia,

d) wspotpraca z Radg Gminy i Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w zakresie inicjowania i realizacji programow profilaktycznych
i psychoedukacyjnych dla mtodziezy.

e) tworzenie warunkéw do uruchomienia przyszkolnych instytucji zapewniajacych
mlodziezy wlasciwe spedzanie wolnego czasu w roéznych formach (sport, muzyka, ksigzka,
turystyka),

f) informowanie policji, sagdu, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii o osobach, ktére rozprowadzaja inaduzywaja alkoholu lub
srodki odurzajace,

g) obserwacja wérod dzieci 1 mlodziezy szkolnej zjawisk niosacych zagrozenie dla zdrowia
oraz natychmiastowe informowanie wlasciwych stuzb o zauwazonych $ladach przemocy, czy
znecania si¢ nad dzieémi,

h) realizacja spektakli o charakterze profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy,

i) realizacja programow profilaktycznych i edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy oraz ich
rodzin,

j) realizacja profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej poprzez udzielanie
indywidualnych porad psychologicznych dla uczniow z placowek oswiatowych i dla rodzicow,

k) wspotpraca z GOPS w zakresie pomocy dzieciom z rodzin oséb uzaleznionych.
6. PUNKT KONSULTACYJNY

1) Zadaniem Punktu Konsultacyjnego dziatajacego na terenie Gminy Lagiewniki jest
w szczegolnoscei:

a) udzielanie wsparcia osobom 1iich rodzinom, znajdujagcym si¢ w szeroko rozumiangj
sytuacji kryzysu, zwigzanym z uzaleznieniem i wspoluzaleznieniem poprzez:
- nawigzanie pierwszego, pomocnego kontaktu psychologicznego, ze zglaszajacymi sig
o pomoc lub porade,

- rzetelne informowanie klientow o prawach im przystugujacych, informowanie o innych
zrédtach 1 miejscach pomocy, zwigkszajacych skuteczno$¢ dziatan.

b) rozszerzenie dziatalnoSci poprzez organizacje =zaje¢ zklientami punktu przez
posiadajacych odpowiednie kwalifikacje terapeutéw (trenerow),
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c) wspotpraca zGminna Komisja Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii miedzy innymi w zakresie:

- zaopatrzenia w publikacje o tresci profilaktycznej, antyalkoholowej, antynarkotykowe;j
itp.,

- przekazywania biezacych informacji o potrzebach podopiecznych, ustalanie planu
dziatan,

d) promowanie dziatalnosci poprzez m.in. podawanie do publicznej wiadomosci informacji
godzinach funkcjonowania placowki, i podejmowanych dziataniach terapeutycznych w zakresie
profilaktyki alkoholowej i narkotykowej,

e) rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej iudzielenie stosownej
informacji wsparcia dla osoby bedgcej ofiarg przemocy,

f) inicjowanie interwencji w przypadku stwierdzenia przemocy domowe;j,

g) wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego, policja, placowkami podstawowej
opieki zdrowotne;.

7. ORGANIZACJE POZARZADOWE, STOWARZYSZENIA, INSTYTUCJE

1) Zadaniem organizacji pozarzgdowych i stowarzyszen w zakresie objetym programem jest
w szczegolnoscei:

a) realizacja zadan zzakresu przeciwdziatania patologiom spolecznym wsrdd dzieci
i mtodziezy,

b) wspotpraca z placowkami o$wiatowymi Gminy, Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w zakresie pomocy dzieciom z rodzin 0sob uzaleznionych.

c) realizacja pozalekcyjnych zaje¢ przez organizacje i instytucje dla dzieci i mtodziezy
z grup ryzyka zwigzanego z naduzywaniem alkoholu:
d) organizowanie zaj¢¢ sportowych jako alternatywa spgdzania wolnego czasu dla dzieci

i mlodziezy, gldwnie w tym zrodzin zagrozonych alkoholizmem, przygotowywanie planéw
zaje¢ z uwzglednieniem profilaktyki,

e) ksztattowanie postaw dzieci i1mlodziezy wobec uzywek, ukazywanie autorytetow
promujacych wzorzec trzezwosci (trener, znani sportowcy itp.),

f) rozwijanie zainteresowan, z wyraznym okre§leniem norm zachowania w rdznych
sytuacjach (postawa wobec uzywek, rozwigzywanie konfliktow, eliminowanie przemocy),

g) trenowanie umiejetnosci zyciowych, uczenie rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie
z trudnymi emocjami, komunikacji, gry fair play itp.,

h) wspoélpraca z rodzicami poprzez angazowanie ich do udzialu w zawodach, kibicowaniu,
obecnosci w czasie treningow.
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UZASADNIENIE

1.Z mocy przepisow ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2023r., poz.2151), prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wilasnych gminy. Realizacja
w/w zadan prowadzona jest w oparciu o "Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien na 2026 rok, uchwalany corocznie przez Rad¢ Gminy. Program w roku 2026 bedzie realizowany
pod kierownictwem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii.

2. Cel podjecia uchwaty.

Ciagle dziatanie powodujace zmniejszenie skali zjawiska probleméw uzaleznien mieszkancow Gminy
Lagiewniki poprzez zachowania prozdrowotne i pelne uczestnictwo w edukacji, pracy, zyciu spotecznym
i rodzinnym. Odbywac to si¢ bedzie m.in. poprzez prowadzenie kampanii spolecznych adresowanych do
dzieci, mtodziezy i 0sob dorostych na temat zagrozen i szkod wynikajacych z uzaleznien.

3. Konsekwencje finansowe dla budzetu gminy.

Program be¢dzie realizowany w oparciu o $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych. W 2026 roku na realizacj¢ programu zaplanowane sg srodki finansowe
w wysokosci 208 000,00 zt, w tym w podziale na:

Gminny Program Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w wysokosci — 104 300,00 zt Powyzsze
srodki zostang przeznaczone m.in. na: na realizacj¢ zadania publicznego w zakresie prowadzenia
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie walki z patologiami spotecznymi wsrod
dzieci i mlodziezy z Gminy Lagiewniki, w tym organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych, zajgcia terapeutyczne dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu, warsztaty o charakterze profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy z placowek
o$wiatowych gminy, wynagrodzenia cztonkow GKRPA, wynagrodzenia terapeutow, koszty postepowania
sadowego i prokuratorskiego.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii — 103 700,00 zt Powyzsze Srodki zostang przeznaczone
m.in. na: zajegcia terapeutyczne dla osoéb uzaleznionych od s$rodkow psychoaktywnych, spotkania
informacyjne dla uczniow z placowek oswiatowych z Gminy lagiewniki, wynagrodzenia terapeutow,
koszty postepowania sadowego i prokuratorskie.

Szczegodlowe zestawienie przewidywanych wydatkéw na 2026 r. prezentuje ponizsza tabela.

Lp.

Zadanie/ Sposob realizacji Ter'mln“ Budzet
realizacji
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ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ DLA

OSOB UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

120 890,00 zt

Oplaty zwigzane z finansowaniem ustug polegajacych na
udzielaniu konsultacji indywidulanych z zakresu pomocy
psychospotecznej, prowadzenie poradnictwa rodzinnego oraz
terapii rodzinne;j.

catoroczny

27 500,00 zt

Optaty zwigzane z leczeniem o0s6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykdéw oraz innych uzaleznien behawioralnych poprzez
psychoterapie indywidualna i grupowa

catoroczny

33 150,00 zt

Wynagrodzenie za pracg na rzecz Komisji

caloroczny

30 000,00 zt

Optaty z tytulu jednorazowych badan stwierdzajacych
uzaleznienie od alkoholu oraz optaty sadowe

catoroczny

8 000,00 zt

Optaty zwigzane z udzielaniem porad psychologicznych dla
dzieci, mtodziezy i rodzicow.

catoroczny

22 240,00 zt

IL.

UDZIELANIE POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ I PRAWNEJ

RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY

ALKOHOLOWE, W SZCZEGOLNOSCI OCHRONA PRZED

PRZEMOCA W RODZINIE

72 000,00 zi

Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci i
mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

czerwiec/sierpien

25 000,00 zt

Dofinansowanie obozow sportowych, biegéw oraz
turniejow dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

marzec/grudzien

25 000,00 zt

Dofinansowanie wycieczek dla dzieci i mtodziezy oraz
ucznidéw szkot z terenu Gminy Lagiewniki

czerwiec

10 000,00 zt

Dofinansowanie warsztatow tematycznych, jako
profilaktyki uzaleznien.

marzec/grudzien

12 000,00 zt

I1I.

WYDATKI NA ZAKUP USLUG, MATERIALOW I WYPOSAZENIA,
ORAZ INNE WYDADKI ZWIAZANE Z DZIALALNOSCIA GKRPAiPN

W LAGIEWNIKACH

15 110,00 zt
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1. | Srodki na pozostate zadania zwigzane z dziatalnoscia
GKRPAIPN w tym: sprzatanie pomieszczen GKRPAiPN w
Lagiewnikach, szkolenia cztonkow GKRPAiPN, Zakup
materialow, gier, ksigzek i pomocy dydaktycznych, ktoére zostana
wykorzystane podczas realizacji programu profilaktyki

uzaleznien - przeciwdziatania narkomanii, catoroczny 15 110,00 zt
Zakup materialow biurowych i sSrodkdéw czystosci zakupionych
do pomieszczen GKRPAIPN oraz inne.
OGOLEM: 208 000,00 zi
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