Projekt nr 300

UCHWAELA NR ...coovvuvererrunnee
RADY GMINY LAGIEWNIKI
zdnia .....ccooveunnnnenn. 2022 r

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien na 2022 rok"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz.U.z2022 poz.559 ze zm.) oraz art.4' ust. 21 ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.),
oraz art. 10 ust. 2 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2020
poz. 2050) Rada Gminy Lagiewniki uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien na
2022 rok”, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Lagiewniki.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 4.

Traci moc uchwata nr XLIV/263/21 Rady Gminy Lagiewniki zdnia 25 listopada 2021 .
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022.
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Zakacznik do uchwaty Nr ....................
Rady Gminy Lagiewniki

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemoéw Uzaleznien na 2022 rok

Rozdzial 1.

WPROWADZENIE

W ramach jednego programu zintegrowane sg dziatania przeciwdziatajace uzaleznieniom,
niezaleznie od substancji, ktora je wywotuje. To bardzo wazny dokument, ktory pozwoli efektywniej
zarzadza¢ ustugami oferowanymi w ramach polityki spotecznej i zdrowotnej Gminy.

Sposrod problemow spotecznych te zwigzane z alkoholizmem, narkomania, srodkami
psychoaktywnymi, czy tez uzaleznieniami behawioralnymi, sg jednymi z trudniejszych do
rozwiazania. Wynika to z kosztéw spotecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby
uzaleznione, ale i cale spoteczenstwo. Naduzywanie alkoholu, zazywanie srodkow psychoaktywnych,
uzaleznienia behawioralne - powoduja wiele szkod spotecznych takich jak: zaktocanie bezpieczenstwa
publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i1 bezrobocie.
Profilaktyka i rozwigzywanie problemdw zwigzanych z uzaleznieniami naleza do zadan wtasnych
gminy. Zadanie to realizowane jest poprzez coroczny program profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien. Realizacja zadan prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemdéw uzaleznien uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
1 rozwigzywania problemow uzaleznien, okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia. Realizacja
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien powinna przyczyniac si¢ do
ograniczenia dostepu do srodkow powodujacych uzaleznienia.

Zadania zwigzane z problemem uzaleznien powinny by¢ wykonywane poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci:

1) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do
powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu,

2) dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna,

3) ustalenie odpowiedniego poziomu i wiasciwej struktury produkcji napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w kraju,

4) ograniczenie dostepnosci alkoholu,
5) leczenie, rehabilitacje 1 reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu,
6) zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie,
7) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,
8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji spotecznej,
9) przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym.
1. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze
zm.) oraz z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2020
p0z.2050 ze zm.) W realizacji zadan zawartych w Programie szczegolne zastosowanie majq
nastepujgce akty prawne:

1. Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.)

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2020. poz. 2050 ze zm.),
3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2021 poz.1956 ze zm.)
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4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz. U.
z 2020 r. poz. 1057 ze zm.),

5. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 711),
6. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 176 ze zm.),
7. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. 2021 poz.305),

8. Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwien publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1843 ze
zm.),

9. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 poz. 559 ze zm.),

10. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (Dz. U. z 2020 r. poz. 1398 ze zm.),

11. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 ze zm.),
12.Ustawa zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z2020r.
poz. 218 ze zm.),

13. Ustawa zdnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z2020r.
poz. 685 ze zm.),

14. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021 — 2025 (Dz. U. 2021 poz. 642 ).

15. Zarzadzenie Ministra Zdrowia zdn.28.01.2022r. wsprawie Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom (poz.11)

2. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN OBEJMUJE:

1) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow uzaleznien,  w szczeg6lnosci dla dzieci imlodziezy, wtym
prowadzenie pozalekcyjnych réznorodnych zajg¢, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3) zapewnienie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych,

4) wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen 1io0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw osob uzaleznionych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 131i
15 ustawy (dot. reklamy i promocji oraz sprzedazy napojow alkoholowych) oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow zwigzanych z uzaleznieniami, w szczeg6lnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym, organizowanie iprowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych dla ucznidow, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

7) udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy psychospoleczne;j
1 prawnej,

8) zwigkszanie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1 0s0b zagrozonych uzaleznieniem

9) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzagdowych i0s6b fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu problemoéw narkomanii,

10) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych, dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego,

11) pomoc osobom zmagajacym si¢ z uzaleznieniami behawioralnymi ( np.: patologiczny
hazard, uzaleznienie od komputera/sieci internetowej, pracoholizm, zakupoholizm, uzaleznienie

1d: 98484453-0249-4647-8F60-FE74D1A99B6F. Projekt Strona 2



od seksu/pornografii, uzaleznienie od ¢wiczen fizycznych, wuzaleznienie od telefonu
komoérkowego, Facebooka, kompulsywne objadanie si¢).

3. ZRODLA FINANSOWANIA KOSZTOW GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

1) Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Uzaleznien sg srodki finansowe pochodzace z budzetu gminy, z optat pobieranych za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz z innych zrodet.

2) Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan wiasnych Gminy, w ramach Gminnego
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania  Problemow  Uzaleznien  umieszczone  sg
w wyodrgbnionym dziale, w strukturze budzetu Gminy, w dziale 851 - Ochrona zdrowia, Rozdziat
85153 —przeciwdzialanie narkomanii.

3) Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan wlasnych Gminy, w ramach Gminnego
Programu  Profilaktyki 1Rozwiazywania Probleméw  Uzaleznien umieszczone  sa
w wyodrebnionym dziale, w strukturze budzetu Gminy, w dziale 851 - Ochrona zdrowia, Rozdziat
85154- przeciwdzialanie alkoholizmowi.

4) Finansowanie zadan okre$lonych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Uzaleznien obejmuje:

a) finansowanie terapii i realizacja programow z zakresu profilaktyki uzaleznief,
b) finansowanie dziatalnosci swietlic rodowiskowych,

¢) finansowanie Punktu Konsultacyjnego,

d) finansowanie przedsigwzi¢¢ adresowanych do osob wspotuzaleznionych,

e) dofinansowanie szkolen ikursow specjalistycznych przygotowujacych do realizacji
programéw zwigzanych z profilaktyka uzaleznien,

f) diety GKRPAiPN.

5) Dofinansowanie $rodkow rzeczowych oraz ustug umozliwiajacych realizacj¢ programow
pomocowych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien:

Ysorzeczenia

¥dotacje na realizacj¢ zadan publicznych w ramach ustawy o dziatalnos$ci pozytku publicznego
i wolontariacie zgodnie z art. 19a

%dotacje na realizacj¢ zadan publicznych w ramach ustawy o organizowaniu i prowadzeniu
dziatalnos$ci kulturalnej dla GOKBIS.

a) w 2022 roku na realizacj¢ Programu zaplanowane sg $rodki finansowe w wysokosci
159 718,00 zt + $rodki finansowe niewykorzystane w latach ubieglych, czyli tacznie 279 990,96 zt.

4. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH [IPRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII

1. Cztonkowie Gminne;j Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii za prac¢ w Komisji otrzymuja zryczattowane miesi¢czne
wynagrodzenie w kwocie :

500,00 zt brutto dla przewodniczacego Komisji
400,00 zt brutto dla zastepcy przewodniczacego Komisji
350,00 zt brutto dla pozostatych cztonkow Komisji.

2. Wynagrodzenie nie przystluguje w miesigcu, w ktorym cztonek nie uczestniczy w zadnym
z dziatan Komisji.

3. W sktad GKRPAiPN wchodzi: Przewodniczacy Komisji, Zastgpca Przewodniczacego Komisji
13 czlonkow.

4. Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci (obecno$¢ na posiedzeniu Komisji).
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Rozdzial 2.

1. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE EAGIEWNIKI

Do diagnozy pozyskano informacje od podmiotow wspolpracujgcych w realizacji zadan
okreslonych w Gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien dla Gminy
Lagiewniki, w tym z:

1) Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii,

2) Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
3) Placowek o$wiatowych,

4) Posterunku Policji,

5) Urzedu Gminy.

Z danych uzyskanych z powyzszych instytucji wynika, ze od 01.01.2020 r. do 15.11.2021 r. liczba
rodzin ktérym udzielono pomocy ksztaltuje si¢ nastepujaco:

1) z powodu problemu alkoholowego w rodzinie — 4 rodziny,
2) problemu narkomanii — nie mamy danych,

3) przemocy w rodzinie, ktora jest czesto powigzana znaduzywaniem alkoholu i jest
prowadzona procedura ,,Niebieskich Kart” — 28 rodzin. W ramach prac grup roboczych i Zespotu
Interdyscyplinarnego objeto pomoca 93 osoby. Odbyto si¢ w sumie 86 posiedzen grup roboczych.

4) przeprowadzono 27 rozméw profilaktycznych z osobami naduzywajacymi alkoholu,

5) skierowano do Wroctawskiego O$rodka Terapii Uzaleznien przy Dolno$laskim Centrum
Zdrowia Psychicznego Sp. z 0.0. 21 0s6b w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

6) skierowano do Sadu Rejonowego w Dzierzoniowie 13 wnioskow o zastosowanie poddania
si¢ leczeniu odwykowemu, ktore nie chcg dobrowolnie uczestniczy¢ w terapii,

7) przeprowadzono 49 interwencji domowych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,
8) zatrzymano i przewieziono do wytrzezwienia 11 mieszkancéw Gminy Lagiewniki,

9) zatrzymano w kontrolach drogowych 8 os6b znajdujacych si¢ pod wplywem alkoholu,
kierujacych pojazdami silnikowymi i przeprowadzono postgpowania przygotowawcze przeciwko
tym osobom,

10) ukarano 46 os6b mandatami karnymi za wykroczenia popetnione po spozyciu alkoholu
(art. 43 ust.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci).

Rozdzial 3.
Zadania programu i sposob ich realizacji

1. Ogélne zalozenia Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw
Uzaleznien:

1) Promowanie postaw spotecznych, wzorcow i wartosci dla zdrowia, w szczegdlnosci wobec
mtodziezy i grup podwyzszonego ryzyka,

2) wspieranie dziatalnosci $rodowisk wzajemnej pomocy dla osob z problemami uzaleznien
oraz stowarzyszen prowadzacych programy profilaktyczne i naprawcze,

3) prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej, dotyczacej wlasciwego rozumienia
profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych, zagrozen narkomania, ochrony
i zapobieganiu zjawisku przemocy w rodzinie oraz uzaleznien behawioralnych,

4) stworzenie bazy materialnej, organizacyjnej imerytorycznej dla realizacji Programu
w Gminie,

5) funkcjonowanie telefonu zaufania.

2. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb oraz ich rodzin.
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Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1) Organizowanie pomocy terapeutycznej w formie edukacji grupowej iindywidualnej
prowadzonej przez podmioty zajmujace si¢ problemem uzaleznien :

a) prowadzenie zaje¢ terapeutycznych,
b) organizowanie spotkan edukacyjno- terapeutycznych,
2) rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci punktu konsultacyjno- informacyjnego poprzez:

a) motywowanie o0sob uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia
uzaleznienia i leczenia specjalistycznego,

b) motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

c¢) udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej
osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym w osrodkach specjalistycznych,

d) inicjowanie interwencji kryzysowe;j,
e) udostepnianie materiatow, informacji na tematy zwiazane z uzaleznieniem,
f) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

g) sporzadzanie wnioskéw do sadu w sprawie wydania orzeczenia o obowiazku poddania
si¢ leczeniu,

h) kontynuacja dziatan punktu konsultacyjnego terapii uzaleznien,

1) ocena skali problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami i przemocg w rodzinie na podstawie
przeprowadzanych diagnozy i monitoringu problemdéw uzaleznien na terenie Gminy.

3. Udzielanie = osobom uzaleznionym iich rodzinom pomocy psychologicznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1) Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii czynnosci interwencyjno- motywujacych wobec 0sob uzaleznionych
do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno- edukacyjnym,

2) prowadzenie w placowkach oswiatowych, S$wietlicy $rodowiskowej dzialan z zakresu
profilaktyki uzaleznien (zaj¢¢ profilaktycznych, zajg¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow),

3) udzielanie indywidualnych porad psychologicznych dla uczniow z placowek oswiatowych
1 dla rodzicow,

4) wspolprace merytoryczng z Zespotem Interdyscyplinarnym przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w Lagiewnikach,

5) realizacje procedury interwencji ,,Niebieskich kart” przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,

6) wspolpraca zinstytucjami 1iorganizacjami stuzagcymi rozwigzywaniu problemow
uzaleznien,

7) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osdb uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem,

8) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleznien pomocy psychologiczne;
1 prawnej,

9) udzielanie pomocy psychospotecznej iprawnej dla oséb irodzin, w ktorych wystepuja
problemy uzaleznien,

10) pomoc spoleczna osobom uzaleznionym iich rodzinom, w tym integrowanie ich ze
srodowiskiem lokalnym, z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

11) porady prawne (bezptatne).

4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej iszkoleniowej
w szczegolnosci poprzez:
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1) Prowadzenie, diagnoza irealizacja w szkotach programow profilaktycznych dla dzieci,
mtodziezy oraz ich rodzin, wiaczanie w system szkolen sektorowych §rodowisk stykajacych si¢ z
problemami alkoholowymi (pracownicy stuzb zdrowia, pracownicy osrodka pomocy spotecznej,
nauczyciele i rodzice, funkcjonariusze policji),

2) organizowanie imprez, kampanii edukacyjnych, szkolen, debat promujacych zdrowy styl
zycia izmian¢ obyczajow (imprezy plenerowe, wystawy, konkursy o tematyce prozdrowotnej
adresowane do uczniéw placowek oswiatowych, spolecznosci lokalnej organizacj¢ imprez
profilaktycznych wzbogaconych elementami sportu masowego),

3) propagowanie zachowan prozdrowotnych wsrod dzieci i mtodziezy,

4) dofinansowanie programow profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci
milodziezy, stanowigcych alternatywe wobec uzaleznien,

5) dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci srodkoéw uzalezniajacych,

6) dziatania edukacyjne iinformacyjne skierowane do calej populacji mieszkancéw miasta,
wdrazanie ogo6lnopolskich kampanii,

7) realizowanie rekomendowanych programow profilaktycznych, psychoedukacyjnych,
korekcyjno — edukacyjnych z grup ryzyka wykonywanych przez certyfikowanych pedagogow,
treneréw dla dzieci i mlodziezy,

8) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdéd wynikajacych
z uzywania srodkéw uzalezniajgcych przez dzieci i mtodziez,

9) upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety
W Cigzy,

10) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
problemoéw uzaleznien, w szczegélnosci dla dzieci 1mlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zajg¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,

11) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen 1io0so6b fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow uzaleznien,

12) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i 0sob realizujacych programy
profilaktyczne.

5. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1iosoéb fizycznych, sluzacych
rozwiazaniu probleméw uzaleznien:

1) wsparcie placowek o$wiatowych w przedsigwzigciach profilaktycznych realizowanych dla
dzieci i mlodziezy,

2) przystosowanie obiektow stuzacych do realizacji zadan socjoterapeutycznych,
w tym organizacja imprez propagujacych alternatywne spedzanie wolnego czasu,

3) wspieranie wszelkich inicjatyw mieszkancow gminy zmierzajacych
do ograniczania zazywania §rodkow uzalezniajacych,

4) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie walki
z patologiami spotecznymi,

5) organizacja zaje¢ iwypoczynku dla dzieci imtlodziezy zuwzglgednieniem programow
profilaktycznych.

6. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym.

Planowane dzialania:
1) organizowanie szkolen dla sprzedawcow,
2) zakup materiatow edukacyjno- informacyjnych,
3) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.
7. Podejmowanie dzialan zapobiegajacym zjawisku przemocy tj.:

1) wzmacnianie dziatania gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
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2) upowszechnianie standardy interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdzialania przemocy,

3) prowadzenie poradnictwa oraz interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

4) dziatanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w w/w zakresie,

5) dziatanie Punktu Konsultacyjnego w w/w zakresie,
6) koordynowanie dziatan wspdlnych podmiotow realizujacych dziatania profilaktyczne,
7) podejmowanie dziatan zapobiegajacych uzaleznieniom behawioralnym.

Rozdzial 4.
Efekty realizacji dzialan programowych

1. Zalozenia i dzialania w niniejszym Programie powinny przynie$¢ nastepujace efekty
1) zmiang $wiadomosci spotecznej w zakresie wlasciwego pojmowania problemu uzaleznien ,
2) zapobieganiu uzywania substancji psychoaktywnych,

3) zmniejszenie przypadkéw zaburzen zycia rodzinnego, szczegélnie przypadkow przemocy
w rodzinach,

4) zmniejszenie udziatu uzywania substancji psychoaktywnych wséréd przyczyn naruszania
prawa i porzadku publicznego,

5) zapobieganie 1 zmniejszenie ilosci nowych przypadkéw uzaleznien od substancji
psychoaktywnych,

6) zmiang¢ $§wiadomosci spotecznej w zakresie wlasciwego pojmowania problemu
alkoholizmu,

7) zapobieganiu naduzywania alkoholu,

8) zmniejszenie przypadkow zaburzen zycia rodzinnego, szczegodlnie przypadkéw przemocy
w rodzinach,

9) zmniejszenie udzialu naduzywania alkoholu wsérdéd przyczyn naruszania prawa i porzadku
publicznego,

10) zapobieganie i zmniejszenie ilosci nowych przypadkow uzaleznien od alkoholu,
11) zapobieganie uzaleznieniom behawioralnym.

Rozdzial 5.
Glowni Realizatorzy i Partnerzy Programu

Gloéwnymi realizatorami i partnerami Programu s3:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii

1) Zadaniem Komisji jest w szczegdlnosci dziatanie w zakresie zadan wynikajacych z ustaw
m.in. zustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi, na podstawie
zarzadzenia nr 71/2021 Wojta Gminy Lagiewniki z dnia 3 wrze$nia 2021 r. w sprawie powotania
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
w Lagiewnikach oraz okre$lenia Regulaminu jej dzialania oraz innych aktow prawnych. Wszyscy
cztonkowie Komisji ponosza bezposrednig odpowiedzialno$¢ za koordynowanie i realizacj¢ zadan
wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien.

2. Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej.
1) Zadaniem GOPS w zakresie objetym programem jest w szczegdlnosci:

a) wezesne wykrywanie zagrozen alkoholowych, przypadkow przemocy w rodzinach,
narkomanii, uzaleznien behawioralnych oraz przekazywanie informacji o zagrozeniach do
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii,

b) wspolpraca z organizacjami i instytucjami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, przemocg w rodzinie itp.,
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c) przeprowadzanie wywiadu $rodowiskowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji
rodzinnej 0s6b wspolnie zamieszkujacych,

d) udzielanie doraznego wsparcia ofiarom przemocy, informowanie ich o przystugujacych
im prawach i mozliwosciach uzyskania pomocy, ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na sytuacje
dzieci w rodzinie,

e) poinformowanie odpowiednich stuzb o sytuacji rodziny i wspotpraca z nimi w zakresie
ustalania plandéw pomocy 1irealizacji procedur ,NIEBIESKIE KARTY”, pomagajacych
podejmowaniu dziatan interwencyjnych wobec sprawcoéw przemocy,

f) monitorowanie sytuacji rodziny i staly z nig kontakt,
g) udzielanie pomocy materialnej i rzeczowej osobom i rodzinom z problemem uzaleznien,

h) inicjowanie, wspotorganizowanie i dofinansowywanie dozywiania dzieci w szkotach,
przedszkolach i placowkach pozaszkolnych.

1) prowadzenie indywidualnych rozméw z osobami irodzinami oséb uzaleznionych przez
pracownikow socjalnych.

3. Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Lagiewniki.

1) Zadaniem zespolu interdyscyplinarnego jest integrowanie ikoordynowanie dzialan
podmiotow, wchodzacych w sktad Zespolu Interdyscyplinarnego, oraz specjalistow w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w szczegélnosci:

a) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

b) podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

¢) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie;

d) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach 1imozliwosciach udzielenia
pomocy w §rodowisku lokalnym;

e) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;
4. Gminny OSrodek Kultury, Bibliotek i Sportu w Lagiewnikach.
1) Zadaniem GOKBiS w Lagiewnikach jest w szczeg6Inosci:

a) wspotpraca z organizacjami i koalicjami trzezwo$ci w organizowaniu imprez dla dzieci
i mlodziezy majacych wyrazne odniesienie w profilaktyce uzaleznien oraz organizacja czasu
wolnego dzieci i mlodziezy, stanowiaca alternatywe wobec uzaleznien,

b) uzupekianie i ekspozycja publikacji o tematyce alkoholowej i zagrozeniach zwigzanych
z uzywaniem narkotykow, uzaleznieniami behawioralnymi, w tym ze §rodkéw przewidzianych
na ten cel w budzecie,

c) wlaczanie si¢ Biblioteki w kampanie edukacyjne iinformacyjne na rzecz zdrowego
i trzezwego stylu zycia.

d) organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy.
5. Przedszkole Publiczne i Szkoly Podstawowe.
1) Zadaniem Przedszkola Publicznego i Szko6t Podstawowych jest w szczegdlnosci::

a) prowadzenie dziatalno$ci wychowawczej iinformacyjnej pod katem uswiadomienia
dzieci i mtodziezy o szkodliwym wpltywie alkoholu i uzywek, uzaleznien behawioralnych,

b) wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Lagiewnikach, stuzba
zdrowia, Policja itp. w zakresie udzielania pomocy dzieciom z rodzin oséb uzaleznionych,

c) ksztattowanie pozytywnych postaw wobec zdrowia wsréd miodziezy, budowanie ich
wewnetrznej motywacji do prowadzenia zdrowego i trzezwego stylu zycia,

d) wspotpraca z Radg Gminy i Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w zakresie inicjowania i realizacji programow profilaktycznych
i psychoedukacyjnych dla mtodziezy.
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e) tworzenie warunkéw do uruchomienia przyszkolnych instytucji zapewniajacych
miodziezy wlasciwe spedzanie wolnego czasu w roéznych formach (sport, muzyka, ksigzka,
turystyka),

f) informowanie policji, sagdu, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii o osobach, ktore rozprowadzaja inaduzywaja alkoholu lub
srodki odurzajace,

g) obserwacja wsrod dzieci i mlodziezy szkolnej zjawisk niosacych zagrozenie dla zdrowia
oraz natychmiastowe informowanie wiasciwych stuzb o zauwazonych sladach przemocy, czy
zngcania si¢ nad dzieémi,

h) realizacja spektakli o charakterze profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy,

i) realizacja programow profilaktycznych i edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy oraz ich
rodzin,

j) realizacja profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej poprzez udzielanie
indywidualnych porad psychologicznych dla ucznidow z placowek oswiatowych i dla rodzicow,

k) wspolpraca z GOPS w zakresie pomocy dzieciom z rodzin 0oséb uzaleznionych.
6. Swietlice srodowiskowe

1) Zadaniem s$wietlic srodowiskowych dziatajacych na terenie Gminy Lagiewniki jest
w szczegolnoscei:

a) organizowanie czasu wolnego i zaje¢ lekcyjnych dla dzieci gléwnie z rodzin zagrozonych
alkoholizmem, przygotowywanie planow zaje¢ z uwzglednieniem profilaktyki,

b) wspotpraca z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Lagiewnikach, Gminng
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii, a takze
z instytucjami dziatajacymi na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia, organizacji czasu
wolnego, w tym organizacja wycieczek 1 wypoczynku,

¢) podejmowanie przedsiewzie¢ dotyczacych wdrazania programéw profilaktycznych,

d) zapewnienie dzieciom pomocy Ww kryzysach szkolnych, rodzinnych, atakze pomoc
W nauce,

e) stata wspolpraca z rodzing dziecka - uczestnika zaje¢ w §wietlicach.
7. Punkt Konsultacyjny

1) Zadaniem Punktu Konsultacyjnego dziatajacego na terenie Gminy kLagiewniki jest
w szczegolnoscei:

a) udzielanie wsparcia osobom 1iich rodzinom, znajdujacym si¢ w szeroko rozumianej
sytuacji kryzysu, zwigzanym z uzaleznieniem 1 wspotuzaleznieniem poprzez:

- nawigzanie pierwszego, pomocnego kontaktu psychologicznego, ze zgtaszajacymi si¢ o pomoc lub
porade,

- rzetelne informowanie klientow o prawach im przystugujacych, informowanie o innych zrédtach
i miejscach pomocy, zwickszajacych skutecznos¢ dziatan.

b) rozszerzenie dziatalno§ci poprzez organizacje =zaje¢ z klientami punktu przez
posiadajacych odpowiednie kwalifikacje terapeutéw (trenerow),

c) wspOlpraca zGminng Komisja Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii mi¢dzy innymi w zakresie:

- zaopatrzenia w publikacje o tresci profilaktycznej, antyalkoholowej, antynarkotykowe;j itp.,
- przekazywania biezacych informacji o potrzebach podopiecznych, ustalanie planu dziatan,

d) promowanie dziatalnosci poprzez m.in. podawanie do publicznej wiadomosci informacji
godzinach funkcjonowania placéwki, i podejmowanych dziataniach terapeutycznych w zakresie
profilaktyki alkoholowej i narkotykowej,

e) rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej iudzielenie stosownej
informacji wsparcia dla osoby bedacej ofiarg przemocy,
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f) inicjowanie interwencji w przypadku stwierdzenia przemocy domowej,

g) wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego, policja, placowkami podstawowej
opieki zdrowotne;.

8. Organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia, instytucje

1) Zadaniem organizacji pozarzadowych i stowarzyszen w zakresie objetym programem jest
w szczegoblnoscei:

a) realizacja zadan zzakresu przeciwdziatania patologiom spolecznym wsérdd dzieci
i mlodziezy,

b) wspélpraca z placowkami oswiatowymi Gminy, O$rodkiem Pomocy Spolecznej
w zakresie pomocy dzieciom z rodzin 0sob uzaleznionych.

c) realizacja pozalekcyjnych zaje¢ przez organizacje iinstytucje dla dzieci imlodziezy
z grup ryzyka zwiazanego z naduzywaniem alkoholu:

d) organizowanie zaje¢ sportowych jako alternatywa spgdzania wolnego czasu dla dzieci
glownie, wtym zrodzin zagrozonych alkoholizmem, przygotowywanie planéw zajec
z uwzglednieniem profilaktyki,

e) ksztattowanie postaw dzieci i1milodziezy wobec uzywek, ukazywanie autorytetow
promujacych wzorzec trzezwosci (trener, znani sportowcy itp.),

f) rozwijanie zainteresowan, z wyraznym okresleniem norm zachowania w réznych
sytuacjach (postawa wobec uzywek, rozwigzywanie konfliktow, eliminowanie przemocy),

g) trenowanie umiejgtnosci zyciowych, uczenie rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie
z trudnymi emocjami, komunikacji, gry fair play itp.,

h) wspoélpraca z rodzicami poprzez angazowanie ich do udzialu w zawodach, kibicowaniu,
obecnosci w czasie treningow.

1d: 98484453-0249-4647-8F60-FE74D1A99B6F. Projekt Strona 10



UZASADNIENIE

1. W zwiazku z nowelizacja ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz.U. z
2021. Poz. 2469), ktéra weszta w zycie 1.01.2022 r. i wprowadza kilka istotnych zmian, m.in.
w miejsce Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Krajowego
Biura Przeciwdziatania narkomanii zostalo utworzone Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom.
Zgodnie z Ustawa, Centrum prowadzi¢ bedzie dzialalno$¢ w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow zwigzanych z  uzywaniem alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

2. Cel podjecia uchwaty.

Glownym celem bedzie zmniejszenie skali zjawiska problemow uzaleznien mieszkancow
Gminy Lagiewniki poprzez zachowania prozdrowotne i petne uczestnictwo w edukacji, pracy,
zyciu spotecznym i rodzinnym. Odbywa¢ to si¢ bedzie m.in. poprzez prowadzenie kampanii
spolecznych adresowanych do dzieci, mlodziezy i1 rodzicow na temat zagrozen 1 szkod
wynikajacych z .uzaleznien.

3. Samorzady gminne sa zobowigzane, nie pdzniej niz do 31 marca 2022 roku przyja¢ nowe,
wspdlne, gminne programy profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.
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