Projekt nr 192

UCHWAELA NR ...ccovvuvererrunnee
RADY GMINY LAGIEWNIKI
zdnia .....ccoovennnnenn. 2020 r

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Na podstawie art. 4' ust. 21 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.z 2019 r. poz. 2277 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z2019 r. poz. 852 ze zm.) Rada
Gminy Lagiewniki uchwala, co nastepuje:

§1.

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021 stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Lagiewniki.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zakacznik do uchwaty Nr ....................
Rady Gminy Lagiewniki

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021

Rozdzial 1.
Cele programu

1. Celem gtownym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych
skutkéw  wynikajacych  z naduzywania  napojow  alkoholowych iuzywania  substancji
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i$wiadomosci mieszkancow Gminy
Lagiewniki oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.

2. W roku 2021 w/w cel bedzie kontynuacja podjetych dziatan w latach poprzednich i planuje si¢
je realizowac poprzez nastepujace cele szczegdtowe:

1) prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu,

2) ograniczenie wzrostu popytu na alkohol inarkotyki, szczegélnie wsrdod mtodziezy oraz
ograniczenie dostgpnosci srodkow uzalezniajacych,

3) promowanie zdrowego itrzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania
wolnego czasu przez dzieci, mtodziez i dorostych,

4) zwigkszenie dostgpu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla osdb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspo6tuzaleznionych,

5) wzmacnianie kompetencji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikéw pomocy spotecznej, o$wiaty, policji, stuzby zdrowia w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

6) podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych, monitorowanie i diagnozowanie
sytuacji zwigzanej z rozmiarem uzaleznienia w gminie.

Rozdzial 2.
Zadania programu i sposéb ich realizacji

1. Zwigkszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i Srodkéw psychoaktywnych i ich rodzin. Zadanie to bedzie realizowane poprzez:

1) Organizowanie pomocy terapeutycznej w formie edukacji grupowej iindywidualne;
prowadzonej przez podmioty zajmujace si¢ problemem przeciwdzialania alkoholizmowi
i narkomanii tj,:

a) prowadzenie zaje¢¢ terapeutycznych,
b) organizowanie spotkan edukacyjno- terapeutycznych,
¢) prowadzenie grupy wstegpnej,
d) prowadzenie grupy zaawansowanej.
2) Rozwijanie i wspieranie dzialalno$ci Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego poprzez:

a) motywowanie o0sob uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placoéwkach leczenia
uzaleznienia i leczenia specjalistycznego,

b) motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru
picia,

¢) udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym w osrodkach specjalistycznych,

d) inicjowanie interwencji kryzysowe;j,
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e) udostepnianie materiatdw, informacji na tematy zwigzane z uzaleznieniem od $rodkow
psychoaktywnych,
f) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

g) sporzadzanie wnioskéw do sadu w sprawie wydania orzeczenia o obowiazku poddania
si¢ leczeniu,

h) kontynuacja dzialan punktu konsultacyjnego terapii wuzaleznien od $rodkow
psychoaktywnych i punktu terapii przeciwalkoholowe;j,

i) kontynuacja zaje¢ grupy terapii uzaleznien od alkoholu i sSrodkéw psychoaktywnych,
j) uruchomienie telefonu zaufania.

2. Udzielanie osobom uzaleznionym i ich rodzinom pomocy psychologicznej i prawnej, a w
szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. Zadanie to bgdzie realizowane poprzez:

1) wspolprace merytoryczna z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej w Lagiewnikach
w zakresie poradnictwa, udzielania pomocy psychologicznej i prawnej w Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym,

2) podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynno$ci interwencyjno- motywujacych wobec o0s6b uzaleznionych od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom
korekcyjno- edukacyjnym,

3) prowadzenie w placowkach oswiatowych, swietlicach §rodowiskowych dzialan z zakresu
profilaktyki uzaleznien (zaj¢¢ profilaktycznych, zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow),

4) udzielanie indywidualnych porad psychologicznych dla uczniow z placowek oswiatowych
1 dla rodzicow,

5) wspolprace merytoryczng z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie,

6) realizacj¢ procedury interwencji ,,Niebieskich kart” przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w szczegllnoSci poprzez:

1) prowadzenie w szkotach programow profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy oraz ich rodzin,
wlaczanie w system szkolen sektorowych §rodowisk stykajacych si¢ z problemami alkoholowymi
(pracownicy shuzb zdrowia, pracownicy osrodka pomocy spotecznej, nauczyciele irodzice,
funkcjonariusze policji),

2) organizowanie imprez, debat promujacych zdrowy styl zycia i zmiang obyczajow (imprezy
plenerowe, konkursy o tematyce prozdrowotnej adresowane do uczniéw placowek oswiatowych,
spotecznosci lokalnej organizacj¢ imprez profilaktycznych wzbogaconych elementami sportu
masowego),

3) dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu dla nieletnich,

4) dziatania edukacyjne iinformacyjne skierowane do catej populacji mieszkancow gminy,
wdrazanie ogolnopolskich kampanii,

5) realizowanie rekomendowanych programow profilaktycznych, psychoedukacyjnych,
korekcyjno — edukacyjnych z grup ryzyka wykonywanych przez certyfikowanych pedagogow,
treneréw dla dzieci i mtodziezy,

6) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd wynikajacych z picia
alkoholu przez dzieci i mtodziez,

7) upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety
W cigzy.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, shluzacych
rozwiazaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii:
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1) wsparcie placowek oswiatowych w przedsigwzigciach profilaktycznych realizowanych dla
dzieci i mlodziezy,

2) przystosowanie obiektow stuzacych do realizacji zadan socjoterapeutycznych, w tym
organizacja imprez propagujacych alternatywne spedzanie wolnego czasu,

3) wspieranie wszelkich inicjatyw mieszkancoOw gminy zmierzajacych do ograniczania
spozywania alkoholu oraz nie uzywania narkotykow,

4) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie walki
z patologiami spolecznymi,

5) organizacja zaj¢¢ i wypoczynku dla dzieci imlodziezy zuwzglednieniem programéw
profilaktycznych.

5. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym.

Planowane dziatania:
1) organizowanie szkolen dla sprzedawcow,
2) zakup materiatow edukacyjno- informacyjnych,
3) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.

Rozdzial 3.
Glowni Realizatorzy i Partnerzy Programu

Gtownymi realizatorami i partnerami Programu s3:

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dzialajagca w zakresie zadan wynikajacych zustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziatania alkoholizmowi.

Zadania :

1) podejmowanie czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

2) opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy,

3) kontrola przestrzegania zasad iwarunkéw korzystania zzezwolen na sprzedaz Ilub
podawanie napojow alkoholowych.

2. Gminny OSrodek Pomocy Spoleczne;j.
Zadaniem GOPS w zakresie objetym programem jest:

1) prowadzenie indywidualnych rozmoéw z osobami irodzinami os6b uzaleznionych przez
pracownikéw socjalnych,

2) kierowanie 0s6b naduzywajacych alkohol do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, Poradni Leczenia Odwykowego, Punktu terapii
alkoholowej i narkotykowe;j,

3) udzielanie pomocy i wsparcia osobom i rodzinom z problemami uzaleznien.
3. Zesp6t Interdyscyplinarny w Gminie Lagiewniki.
Do zadan zespotu w szczego6lnosci nalezy:
1) edukacja spotecznosci lokalnej,
2) pomoc i monitoring rodzin, w ktérych wystepuje przemoc,

3) badania i diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez ankiety przeprowadzone
w szkolach,

4) poszerzanie wiedzy na temat przemocy w rodzinie poprzez realizacj¢ szkolen dla cztonkow
Zespotu Interdyscyplinarnego.

4. Przedszkole Publiczne i Szkoly Podstawowe.
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W zakresie:
1) realizacji spektakli o charakterze profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy,

2) realizacji programow profilaktycznych iedukacyjnych dla dzieci, mtodziezy oraz ich
rodzin,

3) realizacji profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej poprzez udzielanie
indywidualnych porad psychologicznych dla uczniéw z placéwek oswiatowych i dla rodzicow,

4) wspolpraca z GOPS w zakresie pomocy dzieciom z rodzin 0sob uzaleznionych.
5. Organizacje pozarzadowe, stowarzyszenia.
Zadaniem organizacji pozarzadowych i stowarzyszen w zakresie objgtym programem jest:

1) realizacja zadan zzakresu przeciwdzialania patologiom spotecznym wsrod dzieci
i mtodziezy,

2) wspolpraca z placowkami o§wiatowymi Gminy, Gminnym O$rodkiem Pomocy Spoteczne;j
w zakresie pomocy dzieciom z rodzin 0sob uzaleznionych.

6. Gminny OSrodek Kultury, Bibliotek i Sportu w Lagiewnikach.
1) Zadaniem GOKBIiS w Lagiewnikach jest w szczeg6lnos$ci:

a) wspodlpraca z organizacjami i koalicjami trzezwosci w organizowaniu imprez dla dzieci
i mtodziezy majgcych wyrazne odniesienie w profilaktyce uzaleznien oraz organizacja czasu
wolnego dzieci i mlodziezy, stanowigca alternatywe wobec naduzywania przez nich alkoholu,

b) uzupetnianie i ekspozycja publikacji o tematyce alkoholowej i zagrozeniach zwigzanych
z uzywaniem narkotykow, w tym ze §rodkow przewidzianych na ten cel w budzecie,

c) wlaczanie si¢ Biblioteki w kampanie edukacyjne iinformacyjne na rzecz zdrowego
i trzezwego stylu zycia.

7. Swietlice Srodowiskowe.

1) Zadaniem $wietlic $rodowiskowych dziatajacych na terenie Gminy Lagiewniki jest
w szczegolnosci:

a) organizowanie czasu wolnego i zaje¢ lekcyjnych dla dzieci gléwnie z rodzin zagrozonych
alkoholizmem, przygotowywanie planow zaje¢ z uwzglednieniem profilaktyki,

b) wspotpraca z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Lagiewnikach, Gminng
Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, a takze
z instytucjami dziatajacymi na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia, organizacji czasu
wolnego, w tym organizacja wycieczek i wypoczynku,

¢) podejmowanie przedsiewzie¢ dotyczacych wdrazania programéw profilaktycznych,

d) zapewnienie dzieciom pomocy w kryzysach szkolnych, rodzinnych, atakze pomoc
W nauce,

e) stata wspolpraca z rodzing dziecka - uczestnika zaje¢ w §wietlicach.
8. Punkt Konsultacyjny.

1) Zadaniem Punktu Konsultacyjnego dziatajacego na terenie Gminy kragiewniki jest
w szczegolnoscei:

a) udzielanie wsparcia osobom 1iich rodzinom, znajdujacym si¢ w szeroko rozumianej
sytuacji kryzysu, zwigzanym z uzaleznieniem i wspoétuzaleznieniem poprzez:
- nawigzanie pierwszego, pomocnego kontaktu psychologicznego, ze zglaszajacymi si¢ o pomoc
lub poradg,

- rzetelne informowanie klientéw o prawach im przystugujacych, informowanie o innych
zrédtach 1 miejscach pomocy, zwigkszajacych skutecznos¢ dziatan.

b) rozszerzenie dziatalno$ci poprzez organizacj¢ zaje¢ zklientami punktu przez
posiadajacych odpowiednie kwalifikacje terapeutéw (trenerow),
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c) wspotpraca z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii migedzy innymi w zakresie:

- zaopatrzenia w publikacje o tresci profilaktycznej, antyalkoholowej, antynarkotykowej itp.,
- przekazywania biezgcych informacji o potrzebach podopiecznych, ustalanie planu dziatan,

d) promowanie dziatalnosci poprzez m.in. podawanie do publicznej wiadomosci informacji
godzinach funkcjonowania placéwki, i podejmowanych dziataniach terapeutycznych w zakresie
profilaktyki alkoholowej i narkotykowej,

e) rozpoznanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej iudzielenie stosownej
informacji wsparcia dla osoby begdacej ofiarg przemocy,

f) inicjowanie interwencji w przypadku stwierdzenia przemocy domowe;j,

g) wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego, policja, placowkami podstawowej
opieki zdrowotne;j.

Rozdzial 4.
Finansowanie Gminnego Programu

1. Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii sg $rodki pochodzace zoptat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. W 2021 roku na realizacj¢ Programu zaplanowane sg $rodki finansowe w wysokosci
146 000,00 zt w tym w podziale na:

1) Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w wysokosci — 132 651,00z1,
2) Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii — 13 349,00 zt.

Rozdzial S.
Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i przeciwdzialania Narkomanii

1. Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii za prace w Komisji otrzymujg zryczattowane miesi¢czne wynagrodzenie w kwocie 300 zt
brutto dla kazdego cztonka Komisji.

2. Wynagrodzenie nie przystuguje w miesigcu, w ktorym czlonek nie uczestniczy w zadnym
z dziatan Komisji.

3. W sktad GKRPA wchodzi przewodniczaca Komisji, zastgpca przewodniczacej Komisji,
sekretarz Komisji oraz 3 cztonkow.

4. Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci (obecno$¢ na posiedzeniu Komisji).
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UZASADNIENIE

1. Cel podjecia uchwaly.
Z mocy przepisow ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2019 poz. 2277 ze zm.) prowadzenie dzialan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gmin. Realizacja
w/w zadan prowadzona jest w oparciu o Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwalany corocznie przez Rad¢ Gminy.

Program w roku 2021 bedzie realizowany pod kierownictwem Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

2. Konsekwencje finansowe dla budzetu gminy.

Program bedzie realizowany w oparciu o $rodki finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych. W 2021 roku na realizacj¢ programu zaplanowane sg srodki finansowe
w wysokosci 146 000,00 zt, w tym w podziale na:

- Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w wysokosci — 132 651,00 zt.

Powyzsze srodki zostang przeznaczone m.in. na: na realizacj¢ zadania publicznego w zakresie
prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie walki z patologiami
spotecznymi wérod dzieci i mtodziezy z Gminy Lagiewniki, w tym organizacja zaje¢ pozalekcyjnych,
zajecia terapeutyczne dla oséb uzaleznionych od alkoholu, warsztaty o charakterze profilaktycznym dla
dzieci i mtodziezy z placowek oswiatowych gminy, wynagrodzenia cztonkéw GKRPA, wynagrodzenia
terapeutow, koszty postepowania sagdowego i prokuratorskiego.

- Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii — 13 349,00 zt.

Powyzsze srodki zostang przeznaczone m.in. na: zaje¢cia terapeutyczne dla osob uzaleznionych od
srodkow psychoaktywnych, spotkania informacyjne dla uczniow z placowek oswiatowych z Gminy
Lagiewniki.
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